
 
 

 

Dr. med. Georg Kneißl 
Dr. med. Andrea Kneißl 

prakt. Ärzte – Naturheilverfahren   
Homöopathie – Akupunktur 

Präventivmedizin (DGpM) – Orthomolekulare Medizin (FOM) 
Biologische Krebsmedizin (ZAEN) 

Mozartstr. 19   84539 Zangberg 
        Tel. 08636/66166   Fax. 08636/66346 

 

 

 

Schutzmaßnahmen gegen das Corona- Virus 
 
1. Häufig Händewaschen & Türklinken desinfizieren! 
 
2. Menschenansammlungen natürlich weiter vermeiden und AHA- Regeln  
    (Abstand -Hygiene- Alltagsmaske) gemäß den Richtlinien beachten 
 
3. Ganz viel frisches Obst und Gemüse essen! Empfehlenswert: Vegane Ernährung 
 
4. Mit Entzündungshemmer wie Ibuprofen, Diclofenac und Aspirin sehr zurückhaltend sein! 
    Bei Schmerzen lieber Paracetamol. 
 
5. 5 Tage lang homöopathische Vorbeugung/ Sensibilisierung mit Corona C200  
    (Covid 19, aktueller Stamm) 
 täglich 1x 2 (große) Globuli auf die Zunge 
 erhältlich über die Metatron Apotheke in Wien; Tel: 0043/180/20280) 
  
6. Täglich: 
 - Vit. C 1.000             1x 2 Kps.  oder Power C            1x 3 Kps. 
 - Zink                        1x 2 Kps. 
 - Vit. E                      1 x1 Kps. 
 - Immuno- Vit.           1x 1 Kps. 
    2 – 3x/ Woche: 
 - Selen                       1x 2 Kps. 
    bei Kindern: 
 - Immunpulver            täglich in der angegebenen Dosierung 
 - Selen Kids                2-3x/ Woche einstreuen 
Alle empfohlenen Vitalstoffe z.B. erhältlich über Firma Sanuvit (www.sanuvit.com) 
 
7. Auf ausreichend hohen Vitamin D- Spiegel achten! 
 
8. Bei allgemeiner Infektanfälligkeit:  
 Infekt- Complex I   2 – 3x/ Woche 1 Kps. öffnen  
    und auf die Zunge streuen (über Metatron Apotheke) 
 
9. Sollten Sie Kontakt zu einem Infiziertem gehabt haben, bitte sofort täglich  
   1x 1Kps. Corovir auf die Zunge streuen, dazu 1x1 Kps. Virus Reg pro Tag sowie, 1x1  
   großes Globuli AIFEC I, 15 Minuten später 1 großes Globuli AIFEC II  
   (über Metatron Apotheke)  
   und natürlich die Maßnahmen ergreifen, die von den Behörden  
   empfohlen sind. 

Stand: 25.11.2020 


